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Activlab Sport - CarboMax Energy
Power - 1000g pomarancza

Cena 8.95 Euro
Dostepnosé Ostatnie sztuki
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy AL-34-1517

Kod EAN 5907368833927
Producent Activlab

Best before end 01/2025

Spozyc do konca 01/2025

Opis produktu

Carbomax Energy Powder Dynamic - 1000g

- Kompozycja weglowodanéw z kompleksem witamin i sktadnikéw mineralnych
- Uzupetnia straty energii zwiazane z intensywnym wysitkiem fizycznym
- Btyskawiczny zastrzyk energii przy jednoczesnym zabezpieczeniu energetycznym

CARBOMAX to odpowiednio dobrana kompozycja weglowodanéw z kompleksem witamin i sktadnikéw mineralnych. Dzieki odpowiednio dobranej
kompozycji weglowodanéw powoduje szybkie uwolnienie glukozy do krwi, uzupetnia straty energii zwigzane z intensywnym wysitkiem fizycznym
oraz dostarcza niezbednych witamin i sktadnikéw mineralnych.

Weglowodany sa niewatpliwie najwazniejszym sktadnikiem energetycznym dla kazdej trenujacej osoby. Sg one magazynowane w nieduzych
ilosciach w miesniach i watrobie w postaci glikogenu. Podczas wysitku fizycznego korzystajg z nich miesnie szkieletowe oraz miesien sercowy.
Weglowodany sa jedynym Zrédtem energii dla krwinek czerwonych i komérek nerwowych. Biorg réwniez udziat w budowaniu i zatrzymywaniu
biatek.

Organizm cztowieka dysponuje jedynie niewielkimi zapasami weglowodanéw ( glikogenu), ktéry podczas wysitku ulega szybkiemu wyczerpaniu.
Tracac weglowodany tracimy réwniez zdolnosci wysitkowe. Wzmaga sie takze katabolizm miesniowy, dzieje sie tak, gdyz uwolnione z biatek
aminokwasy zamieniane sg w weglowodany.

Weglowodany o zréznicowanym indeksie glikemicznym sg uznawane za podstawowe mieszanki odzywcze, stosowane w sporcie, w celu
uzupetnienia energii podczas wysitku, jak réwniez nadkompensacji glikogenu w okresie powysitkowym. Zréznicowanie pod wzgledem indeksu
glikemicznego sprawia, ze tego typu preparaty zaréwno, szybko poziom glukozy, jak i utrzymuja dtugoterminowo wyréwnany poziom tego cukru
we krwi. Daje to btyskawiczny zastrzyk energii, przy jednoczesnym zabezpieczeniu energetycznym dalszych etapéw pracy.

Stosujacy odzywki weglowodanowe powinni pamietad, iz picie jej podczas treningu ma na celu biezace uzupetnienie energii, witamin oraz
mineratéw. Przyjmowanie natomiast odzywki weglowodanowej po treningu ma na celu szybka odbudowe rezerw energetycznych i ograniczenie
katabolizmu.

Dla kogo?

Dla oséb wyczynowo uprawiajacych sporty

Dla 0séb trenujacych rekreacyjne

Kiedy stosowac?
Stosowac 2 razy dziennie. Najlepiej przed i po wysitku fizycznym

Sposoéb uzycia:
1 miarke (30 g) rozpusci¢ w 200 ml wody. Stosowac 2 razy dziennie, najlepiej przed i po wysitku fizycznym.

Wartosci odzywcze:
WARTOSC ODZYWCZA - Dzienna porcja (60g + 400ml wody) / 100g

Wartos¢ energetyczna - 928kJ/218kcal / 1598 kJ/376 kcal
Ttuszcz - 0g / Og

wygenerowano w programie shopGold


https://www.apteka.ie/activlab-sport-carbomax-energy-power-1000g-pomarancza-p-623.html

- w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0g / Og
Weglowodany - 54,69 / 949

- w tym cukry - 8,49 / 149

Biatko - 0g / Og

Sél - 0,20g /0,339

Zawartos¢ witamin i sktadnikédw mineralnych
Dzienna porcja (60g + 400ml wody) / 100g

Witamina A - 480ug/800ug
Witamina D - 3ug/5ug
Witamina E - 7,2mg/12mg
Witamina K - 45ug/75ug
Witamina C - 48mg/80mg
Tiamina - 0,66mg/1,1mg
Ryboflawina - 0,84mg/1,4mg
Niacyna - 9,6mg/16mg
Witamina B6 - 0,84mg/1,4mg
Kwas foliowy - 120ug/200ug
Witamina B12 - 1,5u9/2,5ug
Biotyna - 30ug/50ug

Kwas pantotenowy - 3,6mg/6mg
Zelazo - 8,4mg/14mg

Cynk - 6mg/10mg

Miedz - 0,6mg/1mg

Mangan - 1,2mg/2mg

Selen - 33ug/55ug

Chrom - 24ug/40pg
Molibden- 30ug/50ug

Jod - 90ug/150ug

* - % referencyjnej wartosci spozycia

Sktadniki:

maltodekstryna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty, substancja stodzaca: aspartam, witaminy (kwas L-askorbinowy, amid kwasu
nikotynowego, octan DL-alfa-tokoferylu, octan retinylu, cholekalcyferol, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny, ryboflawina,
monoazotan tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, D-biotyna, filochinon, cyjanokobalamina), sktadniki mineralne (siarczan zelaza(ll),
siarczan cynku, siarczan miedzi(ll), siarczan manganu, jodek potasu, selenian(IV) sodu, molibdenian(VI) sodu, chlorek chromu(lll)), ekstrakt
buraka ¢wiktowego (smak czarnej porzeczki), barwniki: czerwien koszenilowa (smak truskawkowy, wisniowy i grejpfrutowy), zétcien
pomaranczowa (smak kiwi, pomaranczowy i grejpfrutowy) - moga miec szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci, btekit
brylantowy (smak czarnej porzeczki i kiwi).

Zawiera cukry i substancje stodzaca. Zawiera Zrédto fenyloalaniny.

Produkt dostepny w opakowaniach: /30009

Dostepne smaki: Cytryna, Czarna porzeczka, Grapefruit, , Truskawka

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Przechowywad w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu, niedostepnym dla matych dzieci.

Producent:
Unipro sp.z 0.0., 32-015 Ktaj, Polska

Import i dystrybucja w Irlandii:
Cavera Pharmazone, Newcastle, Co.Dublin
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