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Link do produktu: https://www.apteka.ie/platki-owsiane-i-ryzowe-z-bananami-300g-p-334.html

Ptatki owsiane i ryzowe z

' Biotbose
: bananami 300g
E\f;" "- @ Cena 2.45 Euro
:i— e Dostepnosc Chwilowo brak
' Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy AL-50-3421
Kod EAN 5907368844800
Producent Activlab
Wazne do konca 11/2021

Opis produktu

Ptatki owsiane i ryzowe z bananami
WysSmienity smak i duza dawka energii z dodatkiem biatka i kolagenu

Opakowanie:
3009

Krotka charakterystyka:

Produkt zawiera ptatki owsiane i ryzowe z dodatkiem liofilizowanych owocéw, wzbogacony koncentratem biatka serwatki i
kolagenem. Jest doskonatym Zrédtem witaminy B1* i niezbednych mineratéw (magnez**, cynk, zelazo, mangan, fosfor), ktére
utrzymuja:

- prawidtowy metabolizm energetyczny*
- zdrowe zeby i kosSci**
- prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego i miesni**

WysSmienity smak i duza dawka energii sprawiajg, ze jest to idealna propozycja dla 0séb, ktére chca dobrze zaczgé dzien.

Dla kogo?

Dla wszystkich oséb aktywnych fizycznie
Dla oséb dbajacych o linie

Dla oséb na diecie wysokobiatkowej

Kiedy stosowac?

Jako petnowartosciowe, energetyczne $niadanie

Drugie $niadanie w ciggu dnia

Sposdéb uzycia:

Jedna porcje produktu [6 petnych tyZzek stotowych] wsypaé do miseczki lub kubka, nastepnie doda¢ 100 ml 1,5% mleka,
cieptego lub zimnego. Spozy¢ po przygotowaniu.

Sktadniki:

Ptatki owsiane 60%, ptatki ryzowe 30%, maltodekstryna, banan liofilizowany 0,5%, aromaty, koncentrat biatka serwatkowego
0,1% (z mleka), izolat biatka sojowego, hydrolizat kolagenowy 0,1%, substancja stodzaca - sukraloza, sél.

Zawiera substancje stodzaca. Zréznicowany i zréwnowazony sposdb odzywiania sie jest niezbedny dla zachowania zdrowia.

Przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu.

Wartosci odzywcze:
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Wartos$¢ odzywcza w 100 graméw / 50g / 50 g + 100 ml 1,5%mleka
Wartos$¢ energetyczna 1578 kJ/373 kcal / 789 kJ/187 kcal / 975 kJ/231 kcal
Ttuszcz 4,4 g/ 2,2 grama / 3,7 grama

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,0 grama /0,5 grama /1,5 grama
Weglowodany 70,4 g/35,29/399¢g

w tym cukry 4,6 grama /2,3 grama /7,09

Btonnik 6,09/3,09/3,09

Biatko 10,0 graméw /5,09/8,09g

S610,339g/0,179/0,27 g

Informacja zywieniowa

Witamina B1 0,28 mg (25%*) / 0,14 mg / 0,18 mg
Magnez 82,8 mg (22%*) / 41,4 mg / 51,4 mg
Fosfor 246 mg (35%*) / 123 mg / 214 mg

Cynk 2,18 mg (22%*) / 1,09 mg / 1,50 mg

Zelazo 2,55 mg (18%*) / 1,28 mg /1,32 mg
Mangan 2,18 mg (109%*) / 1,09 mg / 1,09 mg

* % dziennej referencyjnej wartosci spozycia
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