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Link do produktu: https://www.apteka.ie/witamina-b-complex-100-120-tabletek-p-262.html

Witamina B Complex 100% - 120

A= tabletek
Lmummd'- Cena 7.95 Euro

2000 _. Dostepnosé Dostepny
‘ Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy WP-01-1217
Kod EAN 5905279219281
Producent WISH Group
Best before end 04/2025
Spozyc do konca 04/2025

Opis produktu

WISH, Witamina B Complex, 120 tabletek - opis produktu

Witamina B Complex posiada w swoim sktadzie az 8 witamin z grupy B.

Innowacyjna receptura - nowoczesna formuta wyrézniajaca sie wsrdéd inny produktéw pod wzgledem swojego sktadu.

100% bezpieczna - Produkt zostat zoptymalizowany pod wzgledem bezpieczenstwa zastosowanych sktadnikéw pomocniczych.

Dawka 100% RWS - Jedna tabletka pokrywa 100% dziennego zapotrzebowania przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal) na witaminy z
grupy B.

Polecana osobom: intensywnie trenujgcym sport, pracujgcym fizycznie, zyjacym w zanieczyszczonym srodowisku.
NO GMO - produkt wolny od GMO
Opakowanie: 120 tabletek/38,4g masa netto

POZNA] 16 POWODOW
DLA KTORYCH WARTO WYBRAC WITAMINA B COMPLEX FIRMY WISH PHARMACEUTICAL®:

1. Witaminy B1,B2,B3,B5,B6,B7,B12 przyczyniaja sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
2. Witaminy B1,B2,B3,B6,B7,B12 pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego

3. Witamina B7 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych

4. Witaminy B1,B3,B6,B7,B9,B12 pomagaja w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych

5. Witaminy B2,B3,B7 pomagaja zachowac¢ zdrowe wtosy i skére oraz utrzymac prawidtowy stan btony sluzowej
6. Witaminy B5 przyczynia sie do prawidtowej syntezy i metabolizmu hormondw steroidowych, witaminy D i niektérych neuroprzekaznikéw
7. Witaminy B2,B3,B5,B6,B7,B9 przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

8. Witamina B5 pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie

9. Witaminy B2,B6,B9,B12 pomagaja w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych krwinek

10. Witamina B2 pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia i metabolizmu zelaza

11. Witamina B2 pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym

12. Witaminy B6,B9,B12 pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny i funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego
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13. Witamina B12 odgrywa role w procesie podziatu komérek i prawidtowej syntezie cysteiny

14. Witamina B6 przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu biatka i glikogenu oraz przyczynia sie do regulacji aktywnosci
hormonalnej

15. Witamina B1 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu serca

16. Witamina B9 przyczynia sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy i prawidtowej syntezie aminokwaséw oraz bierze udziat w procesie
podziatu komoérek

Zastosowanie: suplementacja diety w sktadniki aktywne preparatu.

Zalecane spozycie: 1 tabletka jeden raz dziennie, popi¢ woda.
Nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej.

1 tabletka zawiera:

witamina B1 (monoazotan tiaminy) 1,1mg (100%)*,

witamina B2 (ryboflawina) 1,4mg (100%)*,

witamina B3 (niacyna - amid kwasu nikotynowego) 16mg (100%)*,

witamina B5 (kwas pantotenowy- D-pantotenian wapnia) 6mg (100%)*,
witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) 1,4mg (100%)*,

witamina B7 (biotyna - D-biotyna) 50ug (100%)*,

witamina B9 (kwas foliowy - kwas pteroilomonoglutaminowy) 200ug (100%)*,
witamina B12 (metylokobalamina) 2,5ug (100%)*

*RWS- referencyjna wartos¢ spozycia.
Sktadniki: substancja wigzaca - sorbitol, substancja przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; niacyna (amid kwasu

nikotynowego), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina B2 (ryboflawina), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), witamina B1
(monoazotan tiaminy), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), biotyna (D-biotyna), witamina B12 (metylokobalamina)

Wazne wskazéwki:

Przechowywac¢ w temperaturze 15-25 stopni Celsjusza, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Chronic¢ przed $wiattem i wilgocia.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennej.

Wazne jest stosowanie zbilansowanej i zréznicowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu zycia.

Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikdéw preparatu.

Przed zastosowaniem produktu sugerujemy zapoznanie sie z doktadnymi informacjami podanymi na opakowaniu lub zatgczonej ulotce.

Kobiety w cigzy, matki karmigce, osoby chore lub przyjmujace leki, osoby ponizej 18 roku zycia, przed rozpoczeciem stosowania suplementéw diety powinny
skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta.

Producent:
WISH Group, ul.Bluszczowa 17 A, 30-439 Krakéw.

Dystrybucja w Irlandii:
Cavera Pharmazone, Newcastle, Co.Dublin; office@cavera.ie
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